
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日 ：３月２０日（金・祝） 

開催時間 ：１０時～１５時 

開催場所 ：１F イベントホール 

料金 ：無料 

対象 ：どなたでも 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

【サウンドテーブルテニス（STT）とは】 
視覚に障がいのある方が、金属球が入ったボールの音を頼りに、ラバーのないラケット 

で、ネットの隙間（約 4.2cm）を通して球を往復させます。主にアイマスクを着用して競技 

を行う、全国障がい者スポーツ大会でも実施されるパラスポーツです。  
 

【スルーネットピンポンとは】 
視覚に障がいがある方向けのサウンドテーブルテニス（STT）を基に、年齢や障害の 

有無に関わらず誰でも楽しめるようにしたバリアフリースポーツです。  
 

パラスポーツであるサウンドテーブルテニス、どなたでも 

楽しめるスルーネットピンポンを体験してみませんか？ 
 

※ 開催時間中は、お好きな時間にご参加いただけますが、混雑状況によってはお待ちいただく場合があります。  

※ イベントの様子をスタッフが撮影します。 
 

荒川総合スポーツセンター  指定管理者 荒川スポーツマネジメント共同事業体 

TEL：03-3802-3901 


