
中履き（裸足ではできません）、
動きやすい服装（ひらひらとした服装はNG)

お申込みはこちら主催　荒川総合スポーツセンター指定管理者:
　　　荒川スポーツマネジメント共同事業体
　　　NO EXCUSE（昨年度天皇杯3位）

2026.7.19 (日)

小学４年生以上（荒川区民優先）対 象

荒川総合スポーツセンター
小体育室

場 所

持ち物

①午後1：30～2：15（予定）　
②午後2：30～3：15（予定）

時 間

お問い合わせ  noex.official.2003@gmail.com   
                        または荒川総合スポーツセンターまで

車 い す バ ス ケ

体 験 教 室

（ 荒川区南千住6-45-5 ）

内容

申込締切：7月12日(日）正午まで

※①②ともに各回10名ずつ2回実施いたします。
※事前申込みの方を優先として体験教室を実施いたします。
※あいている時間、あいているスペースでバスケ用車いす
乗車体験もできます！当日お気軽にお立ち寄りください。
（こちらは小さなお子さんでも可能です）

参加費無料

NO EXCUSE キャプテン香西宏昭、

ジュニア選手(NExt)がやってくる！
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